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ESPERIENZA PROFESSIONALE  

[ 12/2011 - alla data attuale ] Docente Primo soccorso aziendale (A -B -C)
Consilia, Emi Formazione (CA) ITALIA
Area aziendale: risorse umane, formazione

Attività o settore: pubbliche amministrazioni (enti locali, forze armate,...)

Principali attività e responsabilità: Formazione del personale di primo soccorso aziendale (indicazioni

d.m. 388/03 e 81/08)

[ 11/2021 - 11/2023 ] Medico specializzando
Azienda Ospedaliera Brotzu , Peretti - CAGLIARI (CA) ITALIA
Attività o settore: sanita'

Principali attività e responsabilità: Acquisizione di manualità e competenze teorico-pratiche atte a fornire

autonomia in ambito decisionale. Perfezionamento della formazione specialistica ed avanzata in ambito

microbiologico.

Competenze e obiettivi raggiunti: Acquisizione ed esecuzione partecipata dei protocolli diagnostici attivi

presso il 

laboratorio

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

[ 2011 - 2021 ] MEDICINA E CHIRURGIA
Università degli Studi di CAGLIARI
Sede: CAGLIARI

Laurea Magistrale in Medicina e chirurgia

Votazione finale: 105/110

Livello QEQ: 7

Livello NQF: Laurea magistrale a ciclo unico (5/6 anni)

Titolo della tesi: VALUTAZIONE DEL RISCHIO DI OSAS IN UN CAMPIONE DI LAVORATORI DEL

SETTORE DELLA LOGISTICA E DELLE COMUNICAZIONI

[ 2007 - 2011 ] BIOLOGIA SPERIMENTALE
Università degli Studi di CAGLIARI
Sede: CAGLIARI

Classe delle lauree in scienze biologiche

Votazione finale: 110/110 con lode

Livello QEQ: 6

Livello NQF: Laurea di primo livello (3 anni)

Titolo della tesi: Caratterizzazione microbica del sieroinnesto caprino utilizzato per la lavorazione del

"Casu Agedu".

ALTRE ATTIVITÀ DI FORMAZIONE  

[ 2021 - 2025 ] Durata: 48 mesi
Specializzazione in MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA
Università degli Studi di CAGLIARI
Descrizione attività:

Specializzando in MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA

COMPETENZE LINGUISTICHE  

  Altra(e) lingua(e)

Il presente curriculum vitae contiene informazioni riservate raccolte dal Consorzio Interuniversitario AlmaLaurea. È vietata la riproduzione, parziale o completa e la diffusione a terzi
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679.



 
Francese
ASCOLTO: A1
INTERAZIONE ORALE: A1  PRODUZIONE ORALE: A1
 
Inglese
ASCOLTO: B1  LETTURA: B1  SCRITTO: B1
INTERAZIONE ORALE: B1  PRODUZIONE ORALE: B1
 
Spagnolo
ASCOLTO: B1  LETTURA: B1  SCRITTO: B1
INTERAZIONE ORALE: B1  PRODUZIONE ORALE: B1
 

  Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato 
Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

COMPETENZE DIGITALI  

  AUTOVALUTAZIONE

ALFABETIZZAZIONE

SU INFORMAZIONI E

DATI

COMUNICAZIONE E

COLLABORAZIONE

CREAZIONE DI

CONTENUTI DIGITALI
SICUREZZA

RISOLVERE

PROBLEMI

Utente autonomo Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

Competenze informatiche di base:

OFFICE AUTOMATION

Elaborazione testi: (Intermedio) | Fogli elettronici: (Intermedio) | Suite da ufficio: (Intermedio) | Web

Browser: (Altamente specializzato)

GESTIONE SISTEMI E RETI

Sistemi Operativi: (Avanzato)

GRAFICA E MULTIMEDIA

(Intermedio)

PATENTE DI GUIDA  

  Patente B / Automunito

Il presente curriculum vitae contiene informazioni riservate raccolte dal Consorzio Interuniversitario AlmaLaurea. È vietata la riproduzione, parziale o completa e la diffusione a terzi
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679.

https://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
https://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences

